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梅の花を見かけるようになりました。梅の別名は春告草。

春に咲く草花は「もうすぐ、もうすぐ！」と、それぞれの準

備を始めています。みなさんの 3月も同じ。 

春に始まる新しい学年に向けて、それぞれの準備を元気に

進めてください。4月には新しい成長の“芽ぶき”を楽しみ

にしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（参照：日本学校保健研修社「健」2016-3 月号） 


